
 

 

 

 

忙しいこの時期だからこそ、コツコツ頑張れることが素晴らしい… 

 星輝祭体育の部に向けての練習が本格化し、練習予定も変更されつつ、暑い中で

の練習で疲れもたまってきている時期でしょう。教員側からしても「先週１週間は

忙しい日々だった…」と思う１週間でした。 

 その中でも教科の授業はあり、日々の提出物もあります。忙しい中でも、授業や

提出物にしっかりと向き合い、学習もおろそかにせずに努力を続けている３年生の

姿を見ると、「いつでも、どんなときでもきちんと自分のことをしようとしている

な」と純粋に尊敬します。そんな人は、もしかしたら自分の進路をしっかりと思い

描いていることで、学習に対するモチベーションを高く保てているのかもしれませ

ん。 

 毎日の提出物である「自主学習ノート」は、次のような目的で行われています。 

（１）自分の現状を理解し、自ら学習する内容を決めることで、目標を定める力や目的達成のために何が必

要か考える力を育む。 

（２）目的達成のための計画を立てる力や、その計画を実行する力、計画を臨機応変に修正する力を育む。 

 このように「自主学習ノート」は学力を向上させるためだけではなく、「夢や目標を実現するための力」

を育むために必要な要素の一つです。この義務教育最後の１年、「自主学習ノート」をそのような気持ちで

取り組んでみると、学力だけでなくいろいろな力がつくと思います。 

 

「他から学ぶこと」を大切に！！ 

 先日から日生中学校で教育実習生として勤務している石谷心路先生。専

門は陸上競技だそうですが、ある日の星輝祭体育の部の練習後、３年生数

名が石谷先生に「速く走るコツはありますか。」と聞いていました。「どれ

くらいの距離を走るの？」と聞かれたその生徒は「２００ｍです。」と答え、

「２００ｍなら…」と石谷先生も少し専門的なことを含めて教えていまし

た。 

 そうやって積極的に「他から学ぶ姿勢」はとても大切です。自分一人でで

きることは限られています。得意なこと・不得意なことは当然あります。そ

ういったときには、１人でコツコツ解決策を探して頑張ることも大切です

が、他の人からレクチャーしてもらったりアドバイスをもらったりして自

分の成長につなげることも大切です。 

 ３年生の日常を考えるとよく教え合いができているので想像できない人

もいるかもしれませんが、「人に教えてもらう・人に聞く」ということは意

外とハードルが高いことです。分からないことを正直に話さなければいけ

ませんし、それを恥ずかしいと思う人は少なくありません。そういったこ

とを全て取っ払って、しかも年上の人に質問しに行く精神は見習うところ

が大きいように感じました。その積極性を大切に頑張っていきましょ

う！！ 
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結実～努力が実を結ぶ～  



 

６月行事予定表 

日付 曜 主な行事 給食 

１ 木  ○ 

２ 金  ○ 

３ 土 星輝祭体育の部 × 

４ 日 体育の部予備日  

５ 月 振替休業日（5/13）  

６ 火 
体育の部予備日２ 

※お弁当必要！！ 
× 

７ 水 生徒朝礼  歯科検診  ＳＣ 〇 

８ 木 歯科検診 ○ 

９ 金 教育実習最終日 ○ 

１０ 土   

１１ 日   

１２ 月 ５校時日程 ○ 

１３ 火  〇 

１４ 水 
眼科検診  ＳＣ 
読み聞かせボランティア（３Ａ,３Ｂ,２Ａ） 

○ 

１５ 木  ○ 

１６ 金  ○ 

１７ 土 備前東地区夏季総体  県中学校吹奏楽祭  

１８ 日 備前東地区夏季総体  

１９ 月 振替休業日（6/3）  

２０ 火 放：教育相談 〇 

２１ 水 
校内授業研修会（３年） 
テスト週間（～6/29） 

〇 

２２ 木 放：教育相談 ○ 

２３ 金 放：教育相談 ○ 

２４ 土   

２５ 日   

２６ 月 専門委員会 〇 

２７ 火  〇 

２８ 水 到達度確認テスト（３校時日程） 〇 

２９ 木 到達度確認テスト（５校時日程） 〇 

３０ 金  〇 

 

７月の予定 
１日（土） 

備前東地区夏季総体 

２日（土） 

 夏季総体予備日 

４日（火） 

 生徒朝礼 

11日（火） 

 スマホケータイ安全教室 

18日（火） 

 学期末清掃 

19日（水） 

 １学期終業式 

20日（木）21日(金) 

24日（月）～26日（水） 

 個別懇談 

星輝祭体育の部について 
 準備を進めてきた体育の部

も、６月３日の本番まであと

少しとなりました。これまで

の努力を出し切るためにも、

絶対に必要なのは「体調管

理」です！！ 

 

日時 

６月３日（土）８：３０～ 

 

延期の場合 

〇３日（土）延期、 

４日（日）実施の場合 

→３日（土）午前中授業、 

４日（日）体育の部 

５日（月）６日（火）休み 

 

〇３日（土）延期、 

 ４日（日）延期の場合 

→３日（土）午前中授業、 

 ４日（日）５日（月）休み 

 ６日（火）体育の部 

※６日（火）が雨天なら中止 

校内授業研修会について 
 １学期の校内授業研修会は

３年生での実施となります。

１、２年生は５校時下校とな

りますが、３年生は６校時ま

で授業がありますのでお知り

おきください。 

※２学期は１年生、３学期は

２年生での実施です。 


