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いよいよ夏休みが近づいてきました。今年も日中の気温が高く、冷房が手放せない毎日です。外

気温と室温の差が大きくなるため、体調に気を付けて過ごしましょう。 

さて、今回は、１学期に行った５・６年の「家庭科実習」について紹介します。実習を通して、

子どもたちは知識を得るだけでなく、調理や裁縫の実技を普段の生活に生かそうとする様子が見ら

れました。応援隊の方々が丁寧に教えてくださったことで、子どもたちは、「自分でできることが

増えた！」「家に帰って、一人で作ってみたい！」などと達成感を味わうことができました。参加

してくださった皆様、ありがとうございました。  

 

 

 

 

４月１５日のメニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年生 ゆで野菜サラダを作ろう！ 

６年生 朝食に合うおかずを作ろう！ 

５年生 手縫いをマスターしよう！ 


