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６年生 室町文化体験学習をしました！ 

いきいき通信 No.６ 
 

 ９月３０日（金），総合的な学習の時間「生き方発見 自分発見～巣立ちへの旅～」の

学習の一環として，室町文化体験学習を行いました。講師で来てくださったのは，備前市

華道連盟の会長をしておられる柴岡敦子先生をはじめ，安達美紀子先生，大谷律子先生，

秋山順栄先生の４名です。 

 大谷先生は，花の高さや角度を変えながらもバランスよく生けることや，生ける花はそ

の季節の野山の草花であることなどの大切なお話をしてくださりながら，実際に生ける様

子を見せてくださいました。 

 柴岡先生は，お菓子をいただくときやお茶をたてるとき等の作法やその意味などを丁寧

に解説してくださり，実際に子どもたちにも体験をさせてくださいました。子どもたちは

真剣なまなざしで話を聞き，「これで大丈夫かな」とちらちら左右の友達の様子をうかが

いながらお茶をたてたり飲んだりしている姿が印象的でした。中には抹茶の苦みが苦手と

いう子もいましたが，それも体験してみて分かったこと。見たり聞いたり，体験したりし

たすべてが子どもたちの肥やしとなってこれからの生活に生かされていくのではないかと

思いました。 

子どもたちのために前日からの準備，打合せ，当日の指導，そして片付けまで本当にお

世話になりました。          

 

 

 

  

 

児童の振り返り  

・華道で学んだことは，

「思い」が大切という

ことです。大谷先生は，

生けている人の思いを

相手に伝えるためにあ

るということを教えて

くださいました。 

・目の前のことをきっ

ちり自分のものにした

り，きっちり覚えるこ

とで前に進むことがで

きると分かった。 


