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 今回は、４月９日（火）からスタートした「給

食」について紹介します。給食委員会の活動も

始まり、お昼の放送で献立を紹介したり、コン

テナに食器を片付けたりするなど、意欲的に取

り組んでいます。給食を運ぶトラックの運転手

の方に「ありがとうご

ざいます。」と丁寧に

あいさつをする姿も

見られ、頼もしく感じ

ています。  

 

 

 

 

 

 

 

  

１年生は、４月１５日（月）より給食が始ま

りました。小学校での初めての給食に子ども

たちは大喜び！この日のメインメニューはツ

ナサンドでした。いっぱいツナをはさんで、

もぐもぐ。今年１年も、しっかり食べて完食

できる伊部っ子が増えますように。子どもた

ちの成長が楽しみです。 

 

元気いきいき部会 
目標 『 望ましい生活習慣で 

元気いきいき伊部っ子 』 
 

望ましい生活習慣とは・・・ 

・メディアスリム化で早寝の習慣 

・運動習慣 

・食習慣 

・読書の習慣 

今年も、元気いきいき部会の取組をいきいき通信で、お伝え

していきます。よりよい基本的生活習慣の定着のためには、ご

家庭の協力が不可欠です。どうぞよろしくお願いします。 

４月１５日のメニュー 

 

 


