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 １月１８日（火）１～３校時にかけて，「校内なわとび大会」を実施しました。１２月から業間な

わとびや体育科の授業，家庭学習で練習してきた成果を発揮し，児童それぞれが決めためあての達成

を目指して，参加者全員が５分間一生懸命跳び続けることができました。また，３・４年，２・５年，

１・６年のきょうだい学年で，お互いに記録を計測したり，応援し合ったりすることで，仲間意識が

育まれたと思います。 

 活動の目的は，「寒さに負けず，自ら体力づくりに励み，持久力を高めようとする児童を育てる。」

です。この行事を終えて意識を途絶えさせるのではなく，これからも継続的に体力づくりに努めてほ

しいと思います。運動に励む子どもたちを，地域と家庭でも励ましていただければありがたいです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


