
令和８年２月１２日（木）

２月の論語学習を行いました。今月の論語を紹介します。
「子曰く、人の己を知らざることを患（うれ）えず、

人を知らざることを患（うれ）う」
『先生が言われた、

人は自分のことを分かってくれないんだろうと、
くよくよ気にかけるのではなく、
むしろ、大切なのは、自分が人のことをよく分かっていな
いのではないかと、気にかけることだ。』

誰しも自分のことをより良く分かってほしいと思うのは当然で
す。そのためには、普段から自分自身を磨き、人間的に向上させる
ことが大切であると、孔子先生は教えてくださっています。
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