
平成２８年２月４日

２年生性教育講演会感想

○ 「あなたにとって大切なのは あなたがあなたであること」

「わたしにとって大切なのは わたしがわたしであること」
為清先生の性教育講演会での言葉です。体、考え方、みんな違っていて OK！「お互い

に違っていることを受け入れよう。自分が自分であることを大切にしよう。」というメッ

セージが伝わってきました。

また、普段聞きにくい性のことや、体のことを率直に、楽しく分かりやすく教えて頂き

ました。性に関することは、大切だけど人には聞きにくいものです。そのために、正しい

知識や情報が手に入りにくい傾向がありますが、正しい知識と共に、性に関する事柄への

正しい態度も教わりました。感想をお礼として送付する予定です。

（感想抜粋）

・自分の体や性格は個性があって、みんな違ってみんないいと改めて思えるようになりま

した。

・性についての差別用語を言ったことが過去にあるので、今後は発言に気をつけたいです。

・友達を大切に、母親や父親に感謝したいと思います。

・自分も人も傷つけないようにします。

・わたしが存在していることのありがたさや、性についての関心が深まりました。

・これからも自分を大切にして、自分らしく生きていこうと思いました。

・少しだけ自分に自信が持てました。人それぞれ違うことや自分を大切にすることなどを

勉強しました。今、自分がここにいることに感謝してより良い生活を送ろうと思います。

・赤ちゃんのこと、女性、男性のことについて初めて知れたことがたくさんありました。

・性は自分にとって笑いの対象でした。友達と性に関する話でふざけ合っていました。で

すが今回のお話をうかがうことで、性に関して良い意味で興味が持てたと思います。自

分自身の大切さについても今一度理解を深めることができたと思います。これからは他

の人をバカにしたり、性でふざけ合うようなことはやめたいし、やっている人がいれば、

止めさせたいです。

・相手を思う優しさ、断る勇気が大切と分かりました。「あなたはあなたらしくあること」

というのを聞いて感動しました。私は自分に自信がもてなくて悩んでいたこともあった

けど、少し自信がもてました。

・命の大切さが改めてよく分かりました。自分の個性が人に迷惑をかけていないか、個性

というものを無くしたほうがよいのかと、最近悩んでいました。しかし、今回の話を聞

いて、自分が自分らしく生きていればいいんだと分かりました。一人ひとり違う姿や心

があり、それを認めていけるような人に、これからなろうと思います。

・男女互いに尊重する大切さを知りました。そして、性同一性障害というようなことで悩

んでいる人もいるということを知りました。

・自分が間違っていたことを改めて正しく知れて良かったです。これから差別用語を使わ

ないようにします。

・今日の話を聞いて、命を大切にしようと思いました。人はみんなそれぞれ違うから、そ

のままの自分でいようと思いました。人との付き合いは時間をかけてすることだと分か

ったので、これからの生活に生かしていきたいです。


