
新型コロナウイルスを
みんなで乗り越えよう！

感染予防を徹底しましょう

１．まめな手洗い・消毒をしましょう。

２．人と会うときはマスクを着用しましょう。

３．3密（密集、密閉、密接）をしないようにしましょう。

４．寒くても換気を心がけましょう。

５．人と会うときは２ｍの間隔をあけましょう。

1．差別やいじめを絶対にしない！

2．確かでない情報を広めない！

3．困ったときには誰かに相談しよう

人権を侵害しないため
の3つのお願いです。

陽性が確認された人、家族、親戚、知人に責任はなく、
思いやりを持って優しく接しましょう。

インターネットやＳＮＳ、うわさなどは信じず、公的
機関の情報を確認しましょう。

新型コロナウイルスは誰でも感染する可能性がありま
す。だからこそ私たちは市民全員がチームであり、誰
もが一人きりではないのです。

備前市

TEL.0570-003-110

TEL.086-226-7406

TEL.0869-64-1823

岡山地方法務局 「みんなの人権110番」

受付時間等：月～金/8：30～17：15

岡山県人権施策推進課

受付時間等：月～金/8：30～17：15

備前市市民協働課
受付時間等：月～金/8：30～17：15

©岡山県「ももっち」



「コロナ・ハラスメント」  
 

 

現在、全国各地で「コロナ・ハラスメント」が問題となっています。 

新型コロナウイルス感染症は、確かに怖いものですが、その恐怖や不安、誤

解が、偏見、差別につながることがあります。 

皆さんは、下のような出来事を経験されたり、見かけたりしたことはありま

せんか？ 

 

〇感染したことのある方や特定の地域の方が、入店を拒否される。 

〇職場や学校等に復帰する際に「来るな」と言われる。 

〇退院後にデイサービス等の利用を拒否される。 

〇SNSやビラ等による誹謗中傷、嫌がらせをされる。 

〇インターネットで感染者や所属団体の特定につながるような書き込みが

ある。 

〇感染者の家族や子どもが、職場や学校でコロナのことでいじめられる。 

〇噂による風評被害が生じる。 

〇医療従事者や感染者の発生した会社等に勤める方のご家族が、施設の利用

やイベントへの参加を拒否される。 

〇他県ナンバーの自動車に嫌がらせのビラが貼られる。 

〇学校や職場を休むと、コロナに感染したと言われる。 

 

 これらは、ハラスメントの可能性があります。 

 もし、こうした出来事に出会ったときは、１人で悩むのではなく、表面に記載

の窓口等へご相談ください 

 

大変な時だからこそ、「思いやり」と「助け合い」！ 

 

本来の敵は、人ではなくウイルスです！ 

 

心の距離はそのままに、ともに戦っていきましょう！ 

備前市 
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